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Theatre-debat sur la sexualite et 'alt
la vie sexuelle : difficultés, risques et qu
Apres chagque scene, le public est invi
de la sante, le spectacle est diffuse

THEMATIQUES

XY met en scene des situations complexes pour
exposer les difficultés lices a la sexualité :

- Le respect de soi et des autres
- Les relations filles-garcons

- La discrimination sexuelle

- La contraception

- Intimité et réseaux sociaux

Veritable outil pedagogique, XY permet de
travailler concretement sur plusieurs aspects en lien
avec l'adolescence :

- Les préjugés

- La sexualité et la loi

- Les attitudes violentes, sexistes et homophobes
- Le respect

- Les risques de grossesse et dinfections
sexuellement transmissibles

- Les structures d'accueil, d'aide et de soutien

0BJECTIFS

- XY permet de travailler sur les prejugés et les
objectifs suivants :
- Informer sur la sexualité et la loi

- Promouvoir un changement des attitudes violentes,

sexistes et homophobes,

- Déconstruire les stéréotypes et travailler sur

le respectPrévenir les risques de grossesse et
dinfections sexuellement transmissibles

- Informer sur les structures d'accueil, d'aides et de
soutien et lister les personnes ressources dans la
localite.

milicux

saynetes sur differents aspects de
2es sans tabou mais avec respect.
partenariat avec des professionnels
ires ou educatifs.

— PRATIQUE -

Saynetes entrecoupées de debats
Duree du spectacle + debats : 2h

Prevoir la salle pour la journ¢e
(installation, jeu et desinstallation)

Adapte aux salles non-e¢quipées
Jusqu'a 110 ¢leves par représentation
Jusqu'a 2 représentations par jour

Faire le noir dans la salle
et preparer les chaises spectateurs

Equipe pedagogique et infirmiere.s
encourageé.e.s & appuyer le debat

7 saynetes d'environ 10 min entrecoupées de débats :

«La lere foisy, «Le frere et la soeurs, «Film sur les garconsy, «Film sur les fillesy, «Coming out», «Le viol,
«Les deux chromosomesy.




« Je me maquille si je veux |
Jaime bien, je me plais comme
cal

- Mais, tu as quel age pour
choisir ? Tu n'as que 16 ans,
Anne-Sophie, ne

loublie pas |

- Ca te regarde ? Et toj, 1" as
quel age ?

- Je te rappelle que jai 18 ans
et que je suis I'amné. Mais re-
garde-toi | On dirait une prosti-
tuee | Tu sais ce que vont penser
les mecs quand ils te verront : ils
voudront te sauter dessus | »

- Sl n'aime pas faire 'amour
avec moi ?

- Jai déja préevenu les copains
qu'on se voyait ce soir, sl ne se
passe rien, jaurai la honte |

- Et s'il en a parlé & ses copains
?

- Est-ce que je vais changer
apres l'avoir fait ?

- Est-ce que ca fait mal ?

Elle ¢tait invitée par une copine,
une fete dans une cave.

Elle a menti & sa mere pour y
aller.

Elle devait s’y rendre avec des
amis, mais ils ne sont jamais venus.

Une copine lui avait donné
ladresse par SM, sur son
portable. Elle devait la retrouver
lo-bas.

Elle s'est maquillée, un peu. Elle
a mis un joli tee-shirt et son jean
taille haute...



Pour personnaliser vos projets, discuter du spectacle et d'ateliers, demander un devis...

- Prescilla DURAND -

03.83.62.61.08
contactetotacompania.fr

WWW.TOTACOMPANIA.FR



